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M a l o
Yoga - Sophrologie

S o l a n g e

EXPLORATION
Pour cultiver l’intuition

W E E K - E N D  R E T R A I T E

YOGA MARCHE BAIN SONORE
Pour se recentrer Pour se ressourcer Pour lâcher prise

440 CHF
PLEIN TARIF

390 CHF
EARLY BIRD

Jusqu'au 1er octobre

HÉBERGEMENT ET
REPAS INCLUS

LES SEMAILLES - GRYON (VD)
www.les-semailles.com

RÉSERVATION

076 302 76 84

www.chantdescimes.com
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